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2016­01­23 15:00 ­ 17:00

《天台耕作》新书发布会

活动时间：2016年1月23日 周六 15:00­17:00
活动场馆：香港大学­邵仁枚楼

《天台耕作――由憧憬到丰收》(The Edible Roof: A Guide to Productive Rooftop Gardening)
寄居在人烟稠密的城市，不少人向往种植自家蔬菜，实践可持续的都市生活及环境再生，却苦无空间或相关的知识
和经验。天台耕作也许是条出路。作者以他在香港25年有关园林的研究和实践，编制这本指南，从评估天台空间到
农庄营运，为各位城市农夫提供全盘指引。
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作者：Mathew Pryor
Mathew Pryor为香港大学园林建筑学部主任，主要教授园境设计、栽种及可持续实践。其研究范围集中于城市绿化
和高密度城市中的绿色植被。Pryor 是一名注册园境师，也是香港园境师学会的会员，亦为国际树木学会的注册树艺
师。他在香港和东南亚拥有逾二十年的专业经验，包括参与大型项目如香港湿地公园及于大屿山竹篙湾发展的香港
迪士尼乐园计划，以及更多常规的树木保护及移植项目、生态复修计划和天台绿化工程。Pryor 热心推广城市中的天
台耕作。

 

书评——黄碧芝
一切都由憧憬开始：饭桌上要有自家种的生菜；汤煲里是自家种的木瓜；连萝卜糕都要用自家出产的萝卜！向往田
园生活，却懒得假日山长水远入新界下田的人，真要多得天台耕种这项近代伟大「发明」。对了，加上一本新鲜出
炉的《天台耕作――由憧憬到丰收》旁身，一尝种菜滋味，顺便绿化社区，更是喜上加喜，善莫大焉。

《天台耕作》是一部中英对照的实用务农指南。作者Mathew Pryor为香港大学园林建筑学部主任，在香港和东南亚
拥有逾二十年的专业园境设计、栽种及可持续实践经验，代表作包括湿地公园及迪士尼乐园；集中研究高密度都会
绿化，并热心推广城中的天台耕作。

作者首先向大家介绍全港各式天台农庄，大至社区参与型的厂厦天台，小至独乐乐的丁方露台，参考一下人家的操
作规模，让蠢蠢欲动的都市农夫预视各种可能。Pryor继而以香港大学邵仁枚楼在2013年开始运作的天台耕种计划作
为案例，展示如何在有限资源下建立一个农场，以及怎样应付料理农务上各种疑难杂症。

别误会教授写书一定长篇大论，天台耕作的版面设计以图片、说明、列表及插画为主，文字浅白，插图尤其卡哇
儿，好等新手容易理解，省得花冤枉钱走冤枉路。

读这本手册，你会学到空间评估及布局设计，包括天台日照方位、负重力、水源、排水和防水层检测等。另外就是
物料、设备和应用的基本知识，例如种植容器和育苗盘规格、泥土来源、堆肥、泥土培育；种子、幼苗选择；种植
技巧与作物特性；应付虫害、病害和杂草的方法，并得到园圃日常营运的全盘指引。

伴生种植(Companion Planting)是其中最有趣的课题。天台农庄地方有限，为求尽用空间，同一种植槽可以同时栽
种不同品种，特性相反的蔬果。品种多样性有助平衡土壤生产力，令农圃更具观赏价值。此节列举多项互利双赢，
有助丰收的种植组合，例如把长得慢的红菜头跟快熟的生菜栽种在一起，非常实用。老老实实，多几款菜吃总比天
天重复高兴啊。

梦寐以求那片良田，远在天边，近在楼上。占尽本土地利的天台耕作秘笈2016年1月便正式出版。秘笈到手，能否种
瓜得瓜，就要看阁下的慧根和努力。

 

免费
场馆电话：852­28592111
场馆地址：香港薄扶林道香港大学

官网：MCCM
facebook：MCCM

 

*本活动由MCCM提供

沙龙   香港   A Guide to Productive Rooftop Gardening   Mathew Pryor   The Edible Roof   天台耕作   由憧憬到丰
收   薄扶林道   邵仁枚楼   香港大学   香港薄扶林道   黄碧芝   28592111   852   852­28592111   周末活动   Free

免费

»       

温暖推荐

《天台耕作》新书发布会
破解教堂密码讲座

战前在香港的东洋妓女讲座
百年珍味­香港酱园业历史初探
绝处·逢生­西环石墙与树小考讲座与导赏团
舞台上的安魂曲­第44届香港艺术节加料节目

安魂曲再生­第44届香港艺术节加料节目
塘西风月­石塘咀发展史讲座
香港家庭计划指导会历史讲座

同城上演
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春之赞歌­中国名画家精品展
奥地利艺术家团体Gelitin回顾展《Gelatin Gelitin Gelintin》
Emerging Design Talents 2016: Poetry

首届亚洲动漫节AC Expo
回归解密­从剧本创作角度赏析Harold Pinter名著“The Homecoming”
Hello Stranger­瑞典艺术家Klara Kristalova香港个展
梦·露­陈可香港个展

罗伯特·劳森伯格香港个展
表面变换：德国艺术家联展

同类发现

2013设计营商周
回归解密­从剧本创作角度赏析Harold Pinter名著“The Homecoming”

学手鞠­送给最珍爱的人
自闭症儿童戏剧工作坊观摩及活动后交流
"福在眼前"福袋刺绣­凡艺刺绣学堂
孤独：置身于自己的时空中­夜航船读书会乔纳森《如何独处》
Awaken觉醒·鹦鹉螺春季创意市集

小原流日式花道鉴赏及体验
Jeep Leica摄影大师班
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