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人數，可以是客觀的數字；多寡，卻是主觀的衡度。有人覺得三人行就足夠，有人覺得四千還是少數，都是相對的

概念。

就香港來說，獨立書店相對連鎖店，是少數；親身耕作相對消費蔬果，是少數。然而，城內就是有這麼一群人，堅

持做一些跟主流相異的事情，為我們提供不一樣的可能。

路是人行出來的，別人口中的「少數人」，卻展現出「多數人」沒有的勇氣。不妨一讀，序言書室推薦的周家盈

《書店日常 — 香港獨立書店在地行旅》和 MCCM Creations 新書 Mathew Proyer 的《天台耕作 — 由憧憬到豐

收》，或者你會發現更多。

序言書室：周家盈《書店日常－香港獨立書店在地行旅》
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做書店日子久了，有時會忘記一般人逛書店的感覺。現在看書店，大都是從那店的生意角度看。一進門第一個問

題是：這家店如何生存？讀了本書，才又喚起對書店的生活感。坦白說，筆者從來不是個文青，小時候逛書店，

完全沒有考慮店的風格，店長的心思，只關心一件事，價格。事實是，大部份香港人的生活裡，沒有書，也沒有

書店。作者之所以愛書店，努力推廣書店，因為這是對社會的期許，希望改變日常。在周家盈的筆下，逛書店不

單是買書，也是一種時空的轉移，令人從急迫的城市生活中轉身，用不同的節奏與目光去看自己，看城市，看世

界。讀著不同書店的故事，就會靜下心來，去體會香港在金融城市之下，還有許多人願意抓緊生活的觸感。

MCCM Creations：Mathew Proyer《天台耕作——由憧憬到豐收》                        
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寄居在人煙稠密的城市，不少人嚮往種植自家蔬菜，實踐可持續的都市生活及環境再生，卻苦無空間或相關的知

識經驗。本書作者彭文輝是香港大學園林建築學部主任，集中研究高密度都會綠化，他相信天台耕作就是出路﹗

這是一本天台農耕指南，首章介紹不同的農莊運作模式，其後一連六章從評估天台空間到農莊營運，為各位農夫

提供全盤指引，讓缺乏建立農圃和種植蔬菜經驗的新進城市農夫，能夠在各自的天台，以最少的精力和支出、最

大的關愛，建立自己的農莊。

綠野仙蹤書店：山川賢一《宮崎駿和他的世界》

喜愛宮崎駿是一種怎麼樣的體驗呢？許多人會說，不就是看動畫麼？喜歡他的動畫，他動畫裡可愛的角色，還有

神奇的幻想，是美好的體驗。一個偉大的動畫導演，或者說一個偉大的藝術家，都是創造了他自己世界的人，他

深入挖掘自己的內心，找到了屬於他自己看世界的獨特方式，然後持之以恆的創造，直至建造出一個平行于這個

現實世界的另一個世界。我們喜愛宮崎駿，就是喜愛這個他創造出的不一樣的世界。

樂文書店：Naomi Klein《天翻地覆：資本主義 vs. 氣候危機》
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為什麼地球以暴衝的速度持續暖化？

為什麼環保運動努力數十年卻成效有限？

為什麼換裝節能電器卻無法減緩暖化速度？

為什麼再生能源始終無法替代化石燃料？

氣候危機如何帶給我們更公平的經濟制度和更美好的生活？

──所有關於氣候危機的解答，都在這本書中！

田園書屋：齊邦媛《巨流河》
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本書是被譽為「台灣文學之母」齊邦媛教授自傳體的巨作，以巨流河（東北遼河古稱）開始，從她13歲起遭逢8
年抗戰，一直寫到國共戰爭時來台經歷，以台灣南端恆春的「啞口海」結束。這是一部反映中國近代苦難的家族

記憶史；一部過渡新舊時代衝突的女性奮鬥史；一部台灣文學走入西方世界的大事紀；一部用生命書寫壯闊幽微

的天籟詩篇。

樂活書緣：Hermann Hesse《悉達多》
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黑塞錯在他多年的寫作生涯中，感覺到存在的孤獨，當時的德國思想界，都把研究的旨趣轉向到東方的哲學中，

《悉達多》似是黑塞重寫佛陀的故事，不過，過往佛陀的故事，對於大家的印象，卻是拘謹的，黑塞卻用了不同

的方式，悉達多再不是佛陀，也是不佛陀的追逐者，而是像極了道家的消遙者，這將會是怎樣的一個人……


